
1.母子保健地域活動ノート
～子ども虐待と母子保健施策の知識～

■650円（税別）

A5判  4色 80頁

母子保健担当の保健師さんはもちろんのこ
と、会計年度任用職員、母子保健推進員さん
等母子に係るすべての方に「これだけは押さ
えておいて」という母子保健施策、関連の法
律などを集め編集しました。
加えて第３章では、子ども虐待について23

頁を割き解説しており、虐待のテキストとし
ても有用です。

2.母子保健推進手帳

■800円（税別）

B6判 2色 72頁
カバー付き

母子保健事業にかかるさまざまな職種の方々に・・・

★こども家庭センター、産後ケア事業など比較
的新しい事業、改正になっている事業を中心
に母子保健事業を概説。

★母子保健に関する事業や法律、関連用語、統計
★児童虐待については定義や種類、リスク要因や
支援のポイントまで。

★巻末には12か月分の記録頁付。

☆母子保健地域活動ノートと母子保健推進手帳の違いは？

ノートは全ページカラーでイラストも多用、
手帳は2色印刷で、文字・図表で解説。

母推さん必携☆

3.母子保健推進員之証
①ストラップ付ケース
■250円（税別）

②ビニールケース付き
■100円（税別）

表：身分証明書裏：
母子保健推進員の心得

母子保健指導
歯科保健指導

母子保健指導

教材のご案内

公益社団法人 母子保健推進会議

TEL 03-6902-2311 FAX 03-6902-2331 bosui@bosui.or.jp

お申込みは裏表紙の教材注文書をご利用ください。

◆注文合計15,000円（税別）以上

は送料無料です。

●令和6年３月改訂

●令和6年３月改訂



4.子育てって、楽しい！ ■50円（税別）

A4判 2つ折

生後1～4か月のお子さんを持つお母さんへ
のメッセージが詰まっています。
◎赤ちゃんはお母さんが大好き！
◎お母さんと赤ちゃんは同い年 など

装丁は、ずらし２ツ折りのメッセージカード
ふうとなっています。

監修：母子保健推進会議会長佐藤拓代

6.ママ、パパ、タバコすわないで

■60円（税別）

A5判4ページ

妊娠中の喫煙が、なぜ、低出生体
重児、早産、流産につながるのか、
副流煙に含まれる有害物質、受動
喫煙、日本の現状等について、イ
ラスト、グラフでわかりやすく解
説しています。４頁では、出産後
の喫煙の危険性とSIDSについても
解説しています。

5.のんびり子育て応援BOOK

■90円（税別）

B6判変型8ページ

◎子どもは「育てる」のではなく「育つ」
◎赤ちゃんの「泣き」は言葉
◎ママの目分量は赤ちゃんの満足 など

妊娠期の母子保健事業に！

◎妊娠中の禁煙啓発に！
◎受動喫煙の防止に！
◎出産後も禁煙で！
◎SIDSを予防しよう！

産後間もなくの頃から、子育てで多く寄せられる
質問をもとに小児科医からの子育てに関するアド
バイスをまとめました

おなかの赤ちゃんを
守るのはあなたです！

たいへんだけど

★名入れ可

★名入れ可

★名入れ可 市区町村名等の印刷が可能です。詳しくはお問い合わせください。

●令和７年３月改訂

●令和７年３月改訂

●令和７年３月改訂

※デザイン・仕様・価格は予告なく変更となる場合があります。

7.母子健康手帳ケース

23.5×15㎝

■1,000円（税別）

診察券やカードにジャストサイズの
小ポケットが6つ。
大判の母子健康手帳が入るポケット
が２つ。
さらに便利なメッシュポケットも。



歯科保健指導用パネル ■パネル１枚14,500円（税別）

1.妊娠期から幼児期のお口のケア シリーズ（全７枚）

■７枚セット100,000円（税別）

① 妊娠期 妊娠中のお口のケア
② 乳児期 お口の発達と食育支援
③ 幼児期前半 自分で食べる力を育てる
④ 幼児期後半 楽しく食べる子に育てよう

健診の会場等に掲示してご活用ください！

A１判（841mm×594mm×10mm）
アルミフレーム・留め金・掛け紐付き

2.咀嚼の効用シリーズ（全4枚）
■4枚セット57,000円（税別）

① 大事な役割をはたす
「噛むチカラ」

② だ液のはたらき
③ よく噛んで生活習慣病を

防ごう
④ 脳を活性化させる！

3.生活習慣病と歯の健康（全6枚）
■6枚セット86,000円（税別）

① 歯周病は糖尿病の合併症
② しっかり噛んで食べる肥満予防
③ 歯を健康にしてメタボを予防する
④ 歯周病の予防のチェック
⑤ 禁煙して歯周病予防
⑥ 全身に影響する歯の健康

⑤ むし歯はなぜできる…？
⑥ こどものむし歯予防
⑦ フッ化物でむし歯予防

※デザイン・仕様・価格は予告なく変更となる場合があります。

指導・監修 公益社団法人 日本歯科医師会
公益社団法人 日本歯科衛生士会

企画・制作 公益社団法人 母子保健推進会議

妊婦さんのお口のケアから幼児期後半まで、こどもの
成長にあわせたお口のケアポイントをまとめています。
妊娠期から乳幼児期の歯科保健指導にご活用ください！

2025年７月
新 版



教材注文書

• 請求書の宛名がご依頼者様と異なる場合（例：○○町長 様）は「請求書宛名」欄に、ご使用になる日
が 決まっている場合は「必着日」欄に、その他ご連絡事項は「備考」欄にご記入をお願いします。

ご 依 頼
（ご担当） 課 係 ご担当

お 届 け 先

住 所

〒

連 絡 先 TEL FAX

請求書宛名 請求書日付け 有  ・  無

必 着 日 無 ・ 有 （ 月 日） 送料を単価に 含める ・含めない

備 考

★ご注文の合計金額が15,000円(税別)以上
の場合、発送料は本会議で負担致します。

ご注文は

  bosui@bosui.or.jp

FAXでも承ります

FAX 03-6902-2331

教材名 数 量 備 考

★「名入れ可」と記載しているものは市区
町村名等、名入れ印刷が可能です。料金
はご照会ください。

公益社団法人 母子保健推進会議
TEL 03-6902-2311

◎コピーしてご使用ください。
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